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Dynamisme transfrontalier

L’Agglomeération Portes de France - Thionville est ouverte sur un vaste territoire transfrontalier
de plus de 11 millions d’habitants. Le dynamisme économique allemand et luxembourgeois a
des conséquences directes sur le développement de notre Agglomération et sur I'emploi.

> 80 000 habitants pour I’Agglomération
> 250 000 habitants pour le bassin de vie et la zone de chalandise
> Une démographie en constante progression

PRrEs DE 40% DE LA POPULATION ACTIVE DU BASSIN THIONVILLOIS
TRAVAILLE AU LUXEMBOURG

Services a la population

Une offre de transport en commun Un P+R de prés de 750 places
reliant toutes les communes et permettant d’accéder aux
desservant les principaux points lignes de bus transfrontaliéres

stratégiques du territoire

28 structures d’accueil Cursus scolaire StrUCtU"?S
de la Petite Enfance et complet possible d’accueil
prés de 460 assistants sur le territoire périscolaire et de
maternels - de la maternelle loisirs dans toutes
a 'lenseignement les communes du

1 Relais Petite Enfance supérieur - territoire.

2 Lieux d’Accueil
Enfants Parents

/ COUVERTURE FIBRE DANS TOUTES LES COMMUNES

Plus de Plus de 7 000 entreprises
1700 commerces et 50 000 salariés
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LE CoNTRAT LocAL —
DE SANTE

agglo-thionville.fr

Le Contrat Local de Santé (CLS) vise a mettre en ceuvre des actions, au plus pres des populations
d’'un territoire afin de réduire les inégalités territoriales et sociales de santé.

Il met en ceuvre localement une approche transversale de la santé en rapprochant les secteurs
du soin, de la promotion, de la prévention, de I'accompagnement medico-social et la santé
environnementale en tenant compte des besoins et des leviers existants.

Dans une volonté de créer une dynamique sur son territoire, permettant d’améliorer la santé et le
bien-étre de ses habitats, la Communauté d’Agglomération Portes de France — Thionville (CAPFT)
s’est engagée dans un CLS et renouvéle son engagement dans un CLS de deuxiéme génération
en 2023.

Il comporte 5 priorités thématiques :
> |’accés a la santé, aux soins et aux droits,
> Le bien-étre et la santé mentale,
> La santé environnementale,
> Les maladies métaboliques, cardiovasculaires et les cancers chez les adultes,
> La lutte contre le tabagisme.

Ce CLS met également en avant des publics spécifiques et notamment les jeunes et les personnes
en situation de vulnérabilité.

Fort d’un réseau de partenaires issus de différents horizons, le CLS permet la mise en relation
des acteurs gravitants autour des questions de santé, permettant la mise en ceuvre d’actions
coordonnées et le soutien aux initiatives locales dans le champ de la promotion de la santé.

L’Agglo, membre du Réseau Frangais des Villes Santé de POMS

Depuis 2020, la CAPFT adhére au Réseau Francais des Villes Santé de 'OMS, afin d’agir pour
ameliorer la santé de ses habitants, en envisageant I'environnement comme une ressource
fondamentale a protéger et a enrichir de maniere solidaire.

Etre une Ville-Santé c’est :

> Améliorer constamment la qualité de son environnement,

\%

Favoriser le développement d’'une communauté solidaire et qui participe a la vie de la cité,

\Y

Agir en faveur de la santé de tous et réduire les inégalités,

\%

Développer une économie diversifiée et innovante,

\%

Donner a chacun les moyens d’avoir acces a la culture et de réaliser son potentiel de créativité.



Les réalisations

> Réglement d’aide a l'installation des professionnels de santé sur le territoire,
> Accompagnement des professionnels de santé dans leur installation,

> Programme de reprise d’une activité physique adaptée, « Je me bouge pour mon cceur » dans
les Quartiers Politique de la Ville,

> Programme de prévention du surpoids et de I'obésité auprés des grandes sections de
maternelles, sur 'ensemble des écoles volontaires du territoire, le plan POIT,

> Programme de prévention du tabagisme par le développement des compétences
psychosociales auprés des classes de CM2 (CDPA),

> Expérimentation « Ville Libre Sans Tabac » (Grand Est Sans Tabac), avec la création d’espaces
sans tabac,

> Accompagnement des publics en difficultés au travers de I'association Acces aux Droits Santé
Solidarité (AD2S),

> Dépistage des cancers (CRCDC Grand Est, Comité Mosellan de la Ligue, Mutualité Francgaise
Grand Est).
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C(EUVRER ENSEMBLE ! _~
LES RESEAUX DE SANTE
DU TERRITOIRE
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Intercom santé 57

Créée par une trentaine de personnes issues du monde de la santé et du monde associatif, Intercom
Santé 57 s’est fixée comme but principal d’améliorer I'état de santé des habitants du Nord Lorraine
et plus particulierement du bassin thionvillois.

Intercom santé 57 se veut un lien entre santé et soins, entre médecine ambulatoire et hospitaliére,
entre éducation a la santé et thérapeutique, entre professionnels et patients, entre patients et
associations.

L'association regroupe une douzaine d’associations de patients (diabéte, obésité, SIDA, cancers,
addictologie, etc.).

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
Le territoire compte deux CPTS, la CPTS Thionville Est et la CPTS Moselle 3 vallées.

Chaque CPTS répond aux spécificités des territoires et a leurs problématiques. Cela facilite les
rapports entre professionnels de santé et permet de répondre aux besoins de coordination de soins
de leurs patients. Les missions de ses CPTS sont :

> ['accés aux soins,

> les parcours de soins,

> |a prévention.

Pour répondre a ces missions, leurs principaux objectifs sont :
> l'acces aux meédecins traitant pour les jeunes et les personnes ageées isolées,
> |'amélioration de la prise en charge des soins non programmeés en favorisant la coordination
entre professionnels avec le recours a la télémédecine.

Les professionnels de santé peuvent a tout moment rejoindre 'une des deux CPTS et participer au
développement de leurs projets et bénéficier d’'une collaboration en réseau pour faciliter votre travail
quotidien.

Réseau d’associations santé/vie quotidienne

Le réseau permet de mutualiser les connaissances, les outils, les compétences et de développer
le travail en réseau dans le domaine de la santé et de la vie quotidienne, pour lutter contre les
différentes formes d’exclusion.

Ce réseau mobilise 'ensemble des partenaires associatifs et institutionnels souhaitant s’investir
dans cette thématique et permettant d’agir en cohérence et en partenariat sur le territoire, afin de
favoriser I'insertion des populations en difficulté.



L’Equipe de Soins Primaire (ESP) de Fontoy

Constituées autour de médecins généralistes de premier recours, les équipes de soins primaires
contribuent a la structuration du parcours de santé des patients en coordination avec les acteurs du
premier recours, dans une optique de prise en charge des besoins de soins non programmeés et de
coordination des soins.

Une ESP est présente sur le territoire de Fontoy pour répondre aux besoins des habitants avec en
son sein un médecin maitre de stage, un pharmacien, 3 IDE, une réflexologue et un ostéopathe.
Cette équipe est préte a accueillir d’autres professionnels de santé pour les accompagner dans
leurs installations sur le territoire.

Le dispositif d’appui a la Coordination (DAC) de Moselle

Le DAC est un point d’entrée unique et gratuit pour les professionnels sanitaires, sociaux et médico-
sociaux faisant face a des personnes rencontrant des situations de santé et de vie complexes
(cumulant diverses difficultés). Le DAC peut intervenir aupres de toutes personnes en situation
complexe quel que soit son age ou sa pathologie. Il permet ainsi d’éviter les ruptures de parcours et
favoriser le maintien a domicile. |l y a 4 antennes en Moselle : Thionville, Metz-Orne, Moselle-Est,
Moselle-Sud.

Son objectif est d’assurer un appui aux professionnels, soutenir les usagers, repérer les personnes
a risque, participer a la coordination territoriale.

Les programmes d’Education Thérapeutique du Patient

De nombreux programmes ETP existent sur le territoire de CAPFT permettant ainsi une prise en
charge compléte du patient :

> Le CHR Metz-Thionville compte 18 programmes ETP comprenant une grande diversité de
maladies chroniques (obésité, diabete, BPCO, insuffisance cardiaque, hépatites, etc.),

> |le programme RéDOCThionis propose une prise en charge en ETP pour les personnes
souffrant de maladies métaboliques (obésité, diabéte, etc.). Ce programme est le fruit d’'une
étroite collaboration entre les acteurs de santé du territoire.
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UN MAILLAGE MEDICAL RICHE -

DE NOMBREUSES SPECIALITES —
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L’agglomération Portes de France — Thionville dispose d’un maillage médical riche et varié : hopital
public, cliniques privés, hdpital gériatrique, cabinet de garde, centres de soins non programmeées,
professionnels de santé libéraux...

Toutes les spécialités sont représentées, pour une prise en charge globale et un parcours du patient
optimal. Tour d’horizon des principales structures :

CHR Metz-Thionville - Hopital de Bel-Air

Le CHR Metz-Thionville est un établissement bi-site distant de 30 km, Metz et Thionville, comprenant
au total 8 établissements.

Avec plus de 2 000 lits et plus de 6 000 agents, le CHR Metz-Thionville est reconnu comme le plus
important sur son territoire de santé (600 000 personnes) couvrant un champ d’activités complet. II
est I'établissement de recours et de référence : pdle mere-enfant, psychiatrie et pédo-psychiatrie,
spécialités médicales, chirurgie, service des urgences, service des brilés, soins palliatifs, gériatrie, etc.

Le pole femme-meére-enfant du centre hospitalier Bel-Air de Thionville

Ce nouvel équipement, mis en service a 'automne 2020, compte 99 chambres réparties sur plus de
9 500 m2 et peut accueillir jusqu’a 2 700 naissances par an. |l fonctionne sur le principe d’'une éco-
maternité tournée vers le bien-étre des patients, des parents et des bébés.

R




Clinique Psychiatrique

Le Centre de Soins du Grand-Est a accueilli ses premiers patients a Thionville.
Ce nouvel établissement spécialisé en santé mentale compte 80 lits répartis en différentes unités
d’hospitalisation :

> Psychiatrie Générale,

> Unité dédiée a la prise en charge des adolescents et jeunes adultes (16-25 ans),

> Une unité infanto-juvénile,

> Une unité de coopération (SPDT),

> Un service d’hospitalisation de jour.

3 cliniques privées

> Ambroise Paré a Thionville : 15 places d’Ambulatoire, 49 lits de SSR et 111 lits de Chirurgie.
chirurgies digestive et urologique, cancérologiques et esthétique.

> Notre-Dame a Thionville : dispose de 75 lits et places de chirurgie de court-séjour.
orthopédie, la main, esthétique, urologie, gynécologie, ophtalmologie, chirurgie viscérale et
digestive, vasculaire et ORL.

> Sainte-Elisabeth a Yutz : depuis 2018, un nouvel établissement de 160 chambres est ouvert
au public. Il comprend : une activité sanitaire de 32 lits de médecine gériatrique, de 20 lits de
meédecine polyvalente et de 10 lits de soins de suite et réadaptation. || comprend également un
hopital de jour d’évaluation gériatrique.

Hopital Gériatrique Le KEM

Spécialisé dans la prise en soins des pathologies du grand age, le KEM apporte a chaque personne
agée la solution qui lui convient le mieux en termes de soins, d’accueil, d’hébergement et de
restauration dans un environnement sécurisé, convivial et chaleureux.

Le KEM est un centre référent dans la prévention et le traitement de la maladie d’Alzheimer ; |l
contribue a un programme de recherche sur cette maladie avec le CHU de Nancy. Son activité de
consultations mémoires est 'une des plus importantes de Lorraine.

1 cabinet de garde sur le site du CHR

L’Association départementale de permanence des soins (ADPS) a unifié les sept secteurs de garde
pour créer un cabinet médical de garde, ouvert pour assurer la permanence des soins sur le secteur.

1 centre médical en soins immédiats / soins non programmeés

Pratique de la médecine générale et de la médecine d’'urgence. Il traite en priorité et sans rendez-
vous les soins non programmeés. Conventionné secteur 1.

9 EHPAD
Le territoire est fort de nombreux Ehpad, foyers logements et résidences seniors.
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DE SoINs PRIMAIRES —
DE FONTOY
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Constituées autour de médecins généralistes de premier recours, les équipes de soins primaires
contribuent a la structuration du parcours de santé des patients en coordination avec les acteurs du
premier recours, dans une optique de prise en charge des besoins de soins non programmeés et de
coordination des soins.

Une ESP est présente sur le territoire de Fontoy pour répondre aux besoins des habitants.

Elle est constituée autour d’'un médecin généraliste maitre de stage, deux pharmaciens, trois
infirmiers, une réflexologue, trois ostéopathes et une sage-femme.

Cette équipe est préte a accueillir d’autres professionnels de santé pour les accompagner dans
leurs installations sur le territoire.

Le territoire

Fontoy bénéficie d’un réseau d’infrastructure important, qui permet par la présence de I'A30, la
liaison facile sur I'axe Longwy, Fontoy, Hayange, Metz. La commune se situe a 12 km de Thionville,
a 35 km de Metz et a une vingtaine de I'état du Luxembourg.

Sur la commune de Fontoy se trouve un supermarché, quelques cafés, un tabac, une pharmacie,
un collége, deux écoles maternelles et une école élémentaire, une creche et un EPHAD avec unité
Alzheimer.

20 hectares sont consacrés a la construction de logement écologiques (650), et 1 600 habitants
devraient rejoindre Fontoy d’ici une décennie.

2987 habitants sont y dénombrés en 2014, ce qui fait 177 habitant par km?. Il y a plus d’'un quart de
la population qui a plus de 60 ans (18,2 % qui ont de 60 a 74 ans et 10,6 % plus de 75 ans).
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La structure
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DES AIDES FINANCIERES POUR
ACCOMPAGNER LES MEDECINS ~
DANS LEUR INSTALLATION

agglo-thionville.fr

0000

La Communauté d’Agglomération Portes de France — Thionville (CAPFT) a choisi d’intervenir pour
anticiper une éventuelle pénurie de professionnels de santé sur son territoire.

Un arrété de 'ARS Grand Est de 2022 a classé 10 communes de la CAPFT en zone d’action
complémentaire (ZAC) : Angevillers, Basse-Ham, Fontoy, Havange, Kuntzig, Lommerange, Manom,
Rochonvillers, Thionville et Yutz.

La commune de Tressange est quant a elle classée en Zone d’Intervention Prioritaire (ZIP).

Par ce zonage, des dispositifs d’aides, mis en ceuvre par I'Etat et les collectivités territoriales, ont
été créés.

Ainsi, la CAPFT a décidé de proposer une aide financiere pour les futurs médecins du territoire.

L’aide a Pinstallation de I’Agglo

Elle permet de soutenir les médecins en primo-installation sur le territoire, a hauteur de 50% du
montant HT de I'investissement, dans une limite de 10 000 € par praticien. Le plafond est fixé a
15 000 € si le praticien s’installe dans un quartier prioritaire au titre de la politique de la ville.

www.agglo-thionville.fr/entreprendre-innover/entreprendre/professionnels-de-sante

Le soutien de la Région Grand Est

La Région propose un soutien aux dynamiques territoriales de santé. En complément de ses autres
dispositifs, la politique régionale de santé permet également d’accompagner des projets qui visent
a mutualiser les compétences et/ou les pratiques des professionnels de santé et de la prévention
au sein des territoires.

Elle propose des aides au fonctionnement et a l'investissement.

www.grandest.fr/vos-aides-regionales/soutien-aux-dynamiques-territoriales-de-sante/



Elle propose également une bourse incitative, destinée aux internes en llléme cycle de médecine
générale. La Région encourage les internes a effectuer leurs stages en zones déficitaires sur le
plan de la démographie médicale. Le montant de la bourse est déterminé en fonction de la distance
kilométrique entre la faculté de médecine de référence et le lieu de stage (de 800 € a 3 000 €).

www.grandest.fr/vos-aides-regionales/pratique-zones-fragilisees-internes-bourses/

L’aide financiéere de ’Etat et de PAssurance Maladie

L'ARS Grand Est met a disposition des professionnels de santé une plate-forme appelé « Portail
d’Accompagnement des Professionnels de Santé » (PAPS), recensant I'ensemble des aides
disponibles, qu’elles soient individuelles ou en soutien au développement de I'exercice coordonné.

Pour un savoir plus sur les aides pour les médecins généralistes ou tout autre profession de santé :

www.grand-est.paps.sante.fr/

L’ARS Grand Est a également édité un guide a destination des médecins, recensant 'ensemble des
aides disponibles, en fonction de la zone géographique choisie : Guide des aides a I'installation des
médecins ARS Grand Est, 2021. Il est disponible en téléchargement sur la plate-forme PAPS.

www.grand-est.paps.sante.fr/media/42103/download?inline&rubrique=7706

On y retrouve les aides conventionnelles de I'Assurance Maladie, de I'Etat et les possibilités
d’exonérations fiscales et sociales.
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© Vous ETES MEDECIN ?

© Vous CHERCHEZ A
VOUS INSTALLER ?

© REJOIGNEZ UN TERRITOIRE
DYNAMIQUE ET EN
PLEIN ESSOR

\ 1/

THIONVILLE ET SON AGGLOMERATION
VOUS ACCUEILLENT

\ 1/
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